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Setzkasten

Fotos (2): Archiv Architekten

Zweiter Preis: Das Studentenwohnheim ,,Neue Burse* in Wuppertal

Was fingt man mit einem hésslichen Betonklotz aus den 70er Jahren an, der wegen einer vollig ver-
alteten Infrastruktur und gravierenden baulichen Mingeln — vor allem an der einst dauerelastisch
zusammengefiigten Fertigteilfassade — selbst die sonst so hartgesottenen Studenten vergrault? Gar
nicht soviel: Man amputiert die alten Treppenhauskerne und macht ein Passivhaus draus. Das Ergeb-
nis reicht man dann beim Deutschen Holzbaupreis ein und gewinnt den zweiten Preis.

Die Ausgangslage: Das
Studentenwohnheim ,Neue
Burse” prdsentierte sich in-
nen genau so unwirtlich, wie
es von aufSen aussieht. Die
Briefkasten-Batterie doku-
mentiert exemplarisch die
Anonymitit und den Beginn
der Verwandlung zum sozia-
len Brennpunkt

Nach der Sanierung ist der
ehemals hdssliche Betonklotz
nicht wiederzuerkennen (gro-
fes Bild): Das alte, zentrale
Treppenhaus wurde abgeris-
sen und durch zwei dezente
Glas-Aufginge ersetzt. So
wurden aus einem grofien
zwei kleinere Hiuser mit In-
nenhof, die zudem mit einer
modernen Fassade und gro-
Sen Fenstertiiren aufivarten

Fotos (2): Tomas Riehle

Collin Klostermeier,
Miinster/ Westfalen

Nun soll an dieser Stelle gleich
eingerdumt werden, dass die
Geschichte der Verwandlung
des Studentenwohnheims
,Neue Burse“ in Wuppertal
vom hiRlich-grauen Beton-
Entlein zum energiesparen-
den und obendrein preisge-
kronten Passivhaus-Schwan
hier gerade stark verkiirzt
und unter Vernachldssigung
einiger widriger Begebenhei-
ten erzihlt wurde. Hort sich

eben schéner an und lieft sich

dementsprechend kurz und
knackig. Die ganze Geschich-
te ist indes etwas linger, aber
nicht minder spannend.

Das 1977 in Wuppertal er-
baute Studentenwohnheim
besteht aus zwei kreuzformi-
gen Baukdrpern mit je einem
zentralen Treppenhaus, das
als einziger Eingang diente
und zugleich Kiichen- und
Sanitirrdume beherbergte.
Den Betonskelett-Rohbau hat-
te man mit den damals sehr
modernen, vorgehdgten Be-
ton-Fassadentafeln verkleidet,
deren dauerelastische Fugen
jedoch mit der Zeit deutlich
an Elastizititeingebiifdthatten
und infolgedessen rissig und
undicht geworden waren. Ne-
ben der bereits Mitte der 90er
Jahre filligen Betonsanierung
bereiteten dem Hochschul-
Sozialwerk Wuppertal, wel-
ches das Gebiude betreibt,
auch die hohen Energiekosten
und die zunehmenden sozia-
len Probleme grof3e Sorgen.
Waren die Energieverluste
durch die diinnen Dimm-
schichten in den Decken

Bauhandwerk

und Fassadenelementen der
beiden Hiuserblocke zu su-
chen, so waren viel zu grofRe
Wohngruppen fiir jeweils 16
Personen mit Gemeinschafts-
bidern und -kiichen fiir die
sozialen Probleme in der
Anlage verantwortlich. Dazu
kamen dunkle Wohnriume
und anonyme Einginge mit
der oben gezeigten Briefkas-
tenbatterie. Dieses Wohn-
heim war fiir die Studenten
nicht mehr attraktiv; immer
mehr Wohnungen standen
leer. Das Wohnheim ,Neue
Burse“ drohte, zum sozialen
Brennpunkt zu werden.

Bauen im Bestand

Die Sanierung der baulichen
Mingel allein machte also
keinen Sinn. Der einfache
Weg iiber den Abriss zum
Neubau war zwar untersucht,
aus Kostengriinden aber ver-
worfen worden. Die Losung:
Das vielbeschworene Bauen
im Bestand. So war es im-
merhin um 25% billiger, die
beiden Bestandsgebiude auf
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Bodenaufbau:

10 mm
60 mm

20 mm
40 mm
160 mm

Parkett
Schwimmender
Estrich
Trittschalldimmung
Ausgleichsschicht
Stahlbetondecke
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Vertikalschnitt Decken-, Bodenanschluss

Details Holzfassade, Mafsstab 1: 7,5

30/50 mm
16 mm

280 mm
11,8 mm
12,5 mm

Wandaufbau:
8 mm

Faserzementplatte
Hinterliiftung mit
horizont. Lattung
DWD-Platte
Winddichtung
Warmedammung
OSB-Platte
Gipsfaserplatte
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moderne Wohn-und Energie-
standards ,aufzuriisten“. Zu
diesem Zweck entschied sich
das Architektur Contor Miil-
ler Schliiter aus Wuppertal,
die Gebiudestruktur grund-
legend zu verdndern. ,Im
Zuge der Sanierungsplanung
haben wir uns dafiir entschie-
den, die Treppenhauskerne zu
entfernen®, so Michael Miiller.
Dadurch teilten die Architek-
ten jedes der beiden Gebiude
in zwei kleinere Einheiten, die
jeweils ein eigenes, filigranes
Treppenhaus aus Beton und
Glas erhielten.

Die Kiichen und Béider, die
sich zuvor ebenfalls in den
Treppenhauskernen befun-
den hatten, wurden zwecks
Schaffung moderner Wohn-
standards in die einzelnen
Studentenzimmer — jedes
Appartement erhielt Dusch-
bad und Kochnische —verlegt.
Dazu sollte dass Betonskelett
des Schottenrohbaus durch
einen vorgesetzten Betonrah-
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men um zwei Meter erweitert
werden. Dieser umlaufend
vorgesetzte Rahmen dient
gleichzeitig zur Aussteifung
der Gebiude, die zuvor durch
die Treppenhauskerne ihre
statische Stabilitit erhalten
hatten.

Die neue Fassade sollte aus
hochwirmegeddmmten, grof3-
formatigen Holzelementen
mitbodentiefen Fenstertiiren
bestehen, um die vergrofier-
ten Rdume mit ausreichend
Lichtzu versorgen und gleich-
sam den Energieverbrauch
drastisch zu senken.

Aufder Grundlage dieser Pla-
nung wurde der erste der bei-
den Wohnheimbldcke im ers-
ten Baubabschnitt(1998-2001)
auf Niedrigenergiehausstan-
dard saniert. Der Bauherr ver-
zichtete seinerzeit allerdings
aus Kostengriinden auf den
Einbau einer Liiftungsanlage.
Ein Fehler, denn ,das Verhal-
ten der Studenten in bezug auf
Liiftung®, so Michael Miiller,
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Listsehr passiv.“ Diese Passivi-
tit fithrte in Kombination mit
der hochwirmegedimmten,
dichten Fassade in einigen
Appartements zu Schimmel-
bildung. Daher sollte im zwei-
ten Bauabschnitt (2002-2003)
unebdingt eine Liiftungsan-
lage installiert werden, um
Luftaustausch und Raumhy-
giene vom Studentenverhal-
ten unabhingig zu machen.
Darauthin entschied sich der
Bauherr auf anraten der Ar-
chitekten konsequenterweise,
den zweiten Wohnheimblock
gleich zum Passivhaus umzu-
bauen.

Riickbau

Zuerst entfernten die Hand-
werker die maroden, nicht-
tragenden Fassadentafeln,
indem sie die Betonteile an
einen Kran hingten und
dann Stiick fiir Stiick mit
dem Wagenheber vom Roh-

bau abstemmten. Danach
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entkernten sie das komplette
Gebiude, so dass am Ende
nur noch das Betonskelett
— einem iiberdimensionalen
Setzkasten gleich — stehen
blieb. Diesen Setzkasten steif-
ten die Handwerker nun mit
Baustiitzen provisorisch aus.
Ebenfalls aus statischen Griin-
denwurden die Treppenhaus-
kerne erst spiter, nachdem die
Handwerker den stabilisiern-
den Betonrahmen fertigges-
tellt hatten, entfernt.

Bauhandwerk

Erweiterung

Diesen Rahmen schalten die
Betonbauer abschnittsweise
mit Kletterschalungen von
unten nach oben durch. Zuvor
hatten sie in die 14 cm dicken
Betonwinde des Rohbaus in
regelmifligem Abstand Be-
wehrungsstibe eingebracht,
die den Bestand mit dem
neuen Betonrahmen kraft-
schliissig verbinden. In den
erweiterten Rohbau wurden

Nachdem man sich ent-
schieden hatte, die beiden
Wohnheime umzubauen
statt abzureiflen, entfernten
die Handwerker zundichst

die alten Fassadentafeln und
erweiterten das Betonskelett
abschnittsweise um zwei
Meter pro Wohneinheit (siehe
Grundriss auf Seite 27)

Setzkasten: Bis zur Montage
der neuen Holzfassade wur-
de das Betongerippe durch
Baustiitzen ausgesteift




Die komplett vorgefertigten,
12m langen Holzfassadenele-
mente wurden mit dem Kran
versetzt. Um eine lufidichte
Gebdiudehiille zu erhalten,
ragten aus jedem Element
oben und unten die Dicht-
bahnen heraus, die nach der
Uberdimmung der Boden-
platte lufidicht miteinander
verklebt wurden. Unten
rechts: Eines der neuen Trep-
penhduser im Rohbau
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dann die vorgefertigten Bad-
Elemente per Kran eingescho-
ben. , Im ersten Bauabschnitt
haben wir die 1x2 m grof3en
Bider noch konventionell
gebaut, uns dann aber fiir
den zweiten Bauabschnitt
aus Qualititsgriinden fiir
vorgefertigte ~ Sanitirzellen
entschieden®, erzihlt Archi-
tekt Michael Miiller. ,,Auf so
engem Raum ist es fiir den
Bauleiter unmoglich, fiinf
Gewerke zu koordinieren und
zu kontrollieren. Parallel zu
diesen Arbeiten begannen die

Rohbauer nun auch mit dem
Riickbau des Treppenhaus-
kerns, den sie ebenfallls in
einzelne Elemente zerlegten
und abtransportierten.

Vorgefertigte Holzfassade

Die 12 m langen Fassadenele-
mente fertigte die Zimmerei
inklusive der inneren und du-
Reren Beplankung, Fenstertii-
ren und Absturzsicherung in
der Werkstatt vor. ,Die Vorfer-
tigung hat nicht nur zu einer
groflen Zeitersparnis auf der
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Baustelleund wieder verwend-
baren, weil zerstérungsfrei
demontierbaren Bauelemen-
ten gefithrt, sondern auch
die Qualitit der Ausfithrung
garantiert’, erklirt Michael
Miiller. ,\Wir hatten aufgrund
der groRRen Elemente nimlich
nur sehr wenige Bauteilfugen
luftdicht zu verschliefen, was
besonders bei einem Passiv-
haus natiirlich von grofiem
Vorteil ist.”

Mitdem Kran wurden die Fas-
sadentafeln an die Montage-
stelle versetzt, dort auf dem 8
cm auskragenden Boden des
vorgesetzten Betonrahmens
abgestellt und schlieflich
mit 18 L-Stahlwinkeln pro
Element in den Rohbau ver-
schraubt. Oben und unten
hatten die Zimmerleute bei
der Fertigung die Luftdich-
tungsbahnen grofiziigig he-
rausragen lassen, so dass sie
nach der Ddmmung der Bo-
denplatte mit groRer Uberlap-
pung luftdicht verklebt wer-
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den konnten. Auf diese Weise
wurde das gesamte Gebdude
luftdicht eingepackt.

Fazit

Ein Aufwand, der sich ge-
lohnt hat: Der Heizenergie-
verbrauch der beiden Hiuser
des zweiten Bauabschnitts
wurde von ehemals 210kWh/
m?a auf 15kWh/m?a gesenkt
— ein Wert, der das sanierte
Studentenwohnheim zum
Pilotprojekt fiir die Sanierung
im Passivhaus-Standard fiir
Geschossbauten macht.

Ein Umstand, der natiirlich
auch der Jury des Deutschen
Holzbaupreises nicht verbor-
gen blieb und den Architekten
den zweiten Preis bescherte.
Die Jury lobte ,das Optimum
an Planungs-, Montage- und
Fertigungspotenzial des mo-
dernen Holzbaus“ und emp-
fiehlt aufgrund dieses auch
gestalterisch sehr gelungenen
Umbaus, sich den ,Méglich-
keiten des Bauens mit Holz
im Bestand intensiver zu wid-
men.“ Das Potenzial dafiir ist
grof —in der Tat.

Baubeteiligte

Bauherr:
Hochschul-Sozialwerk
Wuppertal

Planung:

Architektur Contor Miiller
Schliiter, Michael Miiller
und Christian Schliiter,
Wuppertal

Tragwerksplanung:
Prof. i.V. Karsten Tichel-
mann in PPT, Darmstadt

Holzfassade:
O. Lux Holzbau, Roth

Foto: Tomas Richle




