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Das konnen Wir:

Bauen im Bestand ILP 1-9,
dernisierung nach neuesten technischen u.
schen Standards und 1n Zusammenarbeit mit der Denk-

malpflege.

Entwicklung von Studien mit Bedarfanlysen,
Bungskonzepte, kontextorientilierter Material und inno-
und Technik Eilnsatz.

vativer Konstruktions-

LOWTECH Architektur:

Einsatz der TGA Gewerke auf das Minimum
tungsaufwand und Energileverbrauch.

Zirkulares Bauen:

Wiederelinbau von ausgebauten Baumaterialien.
reine Trennung der Baustoffe.
ten und recyclten Materialien.

Sanierung/Umbauten und Mo-
energeti-

Erschlie-

(gringer War-

Sorten-
FEinstz von zertifizier-

Sabine Reiser

Architektin und Innen-
architektin, arbeitet
seit mehr als 25 Jahren
in den Bereichen Bauen
im Bestand und Ausstel-
lungsarchitektur. In
den letzten 8 Jahren
erfolgte die Speziali-
sierung auf Holzhybrid-
bau, Lowtec Architek-
tur, Innenarchitektur
und Konzeption.
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Wir sind:

. %

Florian Loch:
Architekt in Festan-
stellung mit Schwer-
punkt Ausfuhrungspla-
nung, Ausschreibun-
gen, Brandschutz und
Bauleitung im Bereich
Bauen im Bestand und
Holzhybridbau.

(Festanstellung) .
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BESTAND DER TURNHALLE

Baujahr: 1971, eine Sanierung/Umbau erfolgte 1989

Bauweise: Massivbauweise KS und Stahlbeton; Turnhalle und Umkleidetrakt mit Flachdach

1989 Erganzung der Halle mit einem Satteldach, der Umkleidetrakt wurde durch ein Pultdach erganzt.
Fassade: Erganzung durch Eternitverkleidung;

Dach: Zinkstehfalzdeckung, Satteldach der Halle und Pultdach uber dem Umkleidetrakt.

BGF: ca. 550,00 m?, HallengrofRe: (keine Versammlungsstatte) reine Hallengrof3e: ca.12 x 24 m, 288 m?2.

Energieversorgung: Pelletsheizung Uber Heizungsanlage der Grundschule
Energetischer Stand: keiner, worst performing building
Stand Brandschutz: veraltet

? )
WARUM PILOT PROJEKT" T
Modellhafte Sanierung einer typischen und weitver- Prognostizierte Einsparungen pro Jahr:
breiteten Bauweise von Schulturnhallen aus den 70er Endenergieeinsparung: 244.051 kWh/a
Jahren CO2 Einsparung: 4,0 t/a
U-Werte:
Im vorgestellten Projekt wird fiir Rheinland-Pfalz Aufienwande: 0,146 W/m?K
erstmalig eine serielle Fassaden Sanierung einer Flachdach/ Hallenabschluss zwischen: 0,107 und 0,089 W/m?K
Turnhalle durchgefiihrt. Bodenplatten zwischen: 0,423 und 0,850 W/m3K

Ein beispielhaftes Projekt fur eine grol3e Zahl ver-
gleichbarer, ebenfalls sanierungsbedurftiger
Turn/Sporthallen in der Region.

Lebenszyklus:

Die serielle Sanierung arbeitet mit hohem Nicht erneuerbarer Primarenergiebedarf:
Vorfertigungsgraden und ist im Zeit und bezogen auf Bestand und NF = 121,1 KWh PEne/(m?3a)
Ressourceneinsatz besonders effektiv und nachhaltig. nach der Sanierung und NF = 20,3 KWh PEne/(m?a)
Diese Sanierungsart steht auch fur die Forderung des Einsparung von ca. 76 %

Holzbau Cluster Rheinland Pfalz.
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MASSNAHMEN & SCHWERPUNKTE:

Durch serielle Sanierung der Fassade wird der Baupro-
zess erheblich gekurzt. Die Anmietung von Provisorien
entfallt und der Schulalltag wird kaum gestort. Eine
Nutzung der bestehenden Infrastruktur wahrend der
Bauphase ist moglich.

Energieeffizienzklasse
KFW 40 EE

Selbsttragende Holzfassade
iIm cradle to cradle Prinzip.

Jeder Baustoff kann sortenrein
zuruckgebaut werden und wie-
derverwendet werden.

Einsatz vorelementierter Bauteile, die Fertigung erfolgt
unter optimalen Bedingungen im Werk. Die Baustelle
Ist in kurzester Zeit gegen Witterung geschutzt.

Wiedereinbau der
Dachverkleidung

Extensive Dachbegrunung,
verbesserter sommerlicher Warmeschutz
Wasserspeicher (Entsiegelung) um ca. 40 %,
Absorption von CO 2 und Feinstaubreduzie-
rung, Forderung der Artenvielfalt.

Energetische Versorgung:

Photovoltaikanlage
Vorrichtung fur Batteriespeicher

Luftwarmepumpe/ Fullbodenheizung.
Dezentrale Luftung (Umkleide)

—— serielle Sanierung

Das im Bestandsgebaude
gespeicherte CO2 bleibt
erhalten.

-

(©) www.sabinereiser.de LOWTEC ARCHITEKTUR

durch natlrliche Querluftung
der Halle

Ruckbau und Entsorgung
der kompletten asbesthalti-

gen Plattenfassade mit zerti-
fizierter Entsorgung.

Zirkulares Bauen:
CO2 Einsparung durch Wie-
derverwendung von Bauma-
terialien.

sommerlicher Warmeschutz:

Einsatz von zertifizierten
und recycelten Materialien.

- elektrische Raffstoreanlage
- hinterlUftete Plattenfassade
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Unser runder Tisch flur die serielle Wie ist der Unterschied zwischen

Fassadensanierung in Kérperich zum Projekt herkommlicher Planung im Massivbau zur
Turnhalle in Korperich. seriellen Sanierung im Holzbau?

Generell erfordern Holzbauprojekte einen integralen Planungsprozess,
aufgrund der Vorproduktion und der linearen Bauweise der Gebaudeele-
mente. Hier werden die TGA-Gewerke und die baukonstruktiven Details
schon in LPO und in den Leistungsphasen 1-3 bearbeitet und beruck-

sichtigt.
U“b’/\(dw'l& Iterativer, integraler Planungsprozess

7 N\
".':.F
Zieldefinition Umsetzung ‘?“ Betrieb

Phase 0 LP 1-4 LP 5-9

Schaubild © 2025 - Kirstein-Rischmann
Schrittweise Annaherung an den Planungsprozess des Gebaudes.

Integrale Planung Allgemein: In ihr verschmelzen Architektur,
Tragwerksplanung, Technische Gebaudeausrustung (TGA), Aus-
schreibung, Vergabe und Abrechnung (AVA) sowie die Objek-
tuberwachung zu einer koharenten Einheit.
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Administrative Herausforderungen des Pilotprojektes

Vorbereitende MaRnahmen

Machbarkeitsstudie mit Variantenprifung und Kostenermittlun
frihzeitige Beteiligung der Gremien und Fachbehorde

Eruieren der infragestehenden Forderprogramm

Priifen der jeweiligen Kumulierbarkei

Stellen der Forderantrage

Kommunalaufsichtliche Genehmigun
Bauteil6ffnungen/-untersuchungen, Schadstoffprifunge
3-D-Aufmal:

Forderkulisse

Forderfahige Koster
Fordersumme

Datum Antragstellune

Datum Bescheic

Datum Abschluss MaBnahm:e
Abgrenzung der Forderbereiche

KIPKI
(Kommunales Investitionsprogramm
Klimaschutz und Innovation)

Holzbaucluster |BAFA KFW Schulbauférderung Westenergie
1.500.000 609.000 10.710 1.011.000 1.073.530,00 Festzuschus:
500.000 100.000 8.000 505.500 110.000 + 430.000 (Haushaltsvorbehalt+320.000 20.000
24.01.2024 29.07.2024 26.03.2024 04.06.2024 25.09.2024 29.04.2025
15.02.2024 27.08.2024 14.06.2024 26.08.2025 17.07.2025
bis 30.06.2026 31.10.2026 14.12.2026 26.08.2030

Malnahmen Klimaschut:|KG 330, KG 360

Energieberatunc

Fachplanung + Baubegleitun
Sanierung Effizienzgebaude 40 EE WP

Barrierefreiheit, Unfallschutz, Brandschutz
abzlglich Malinahmen der Bauunterhaltun

PV-Anlage, Elektroinst. Beleuchtung LEI

Vergaben Planunc

Vergaben Gewerke

Architekturburc
Tragwerksplanung

Techn. Gebaudeausristunc
Energieeffizienzplanun
Bauphysik

Sondersituation serielle Fassade

Koordination

anspruchsvoll fur alle Beteiligter

Ablauf

wochentliche Jour Fixe + zusatzliche Abstimmungstermii
sofortige Reaktionen und Entscheidungen erforderlic

Kostenentwicklung gesami

Sanierungsabsicht
"Minimal-Prinzip"
01.02.2024
1.910.874,27

vorh. Nahwarmenetz weiter nutzer
KFW 40

Erhalt des TH-Boden:s

Erhalt der Versorgungsleitungel
Erhalt der Deckenbekleidung Hall:

Sanierungsentscheidungen
Umfanglich, nachhaltig, nutzerfreundlic
08.01.2025
2.373.272,86

Erneuerung Warmeversorgunt
KFW 40 EE WPB

Erneuerung TH-Boder
Erneuerung Versorgungsleitunge
Sanierung Dachkonstruktion Hall

Erganzunger
nach zusatzlicher Forderbewilligunc
Fertigstellung Baumalinahme Juni 202
2.485.000,00

Erneuerung Warmeversorgunt
KFW 40 EE WPB

Erneuerung TH-Boder
Erneuerung Versorgungsleitunge
Sanierung Dachkonstruktion Hall

Pflaster ersetzt und zusatzl. AuBenbeleuchtung als LEL

Sadeitel
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Warum ist serielles Sanieren eine attraktive Sanierungsart flr
Kommunen bzw. 6ffentliche Gebaude?

Durch die intensive Vorplanung und Vorelementierung mit allen technischen Einbauten
wird die Bauzeit auf ein Minimum verkurzt. Die Planungszeit in LP 1-3 wird erweitert
und in LP 5 reduziert.

Durch die Vorproduktion in der Halle wird die Qualitat der Bauteile erhoht, keine
Witterungseinflusse und geringe Fehlerquote fur die Montage vor Ortt sowie schneller

Bauablauf.

So konnen kostenintensive Ausweichquartiere eingespart werden, je nach
Sanierungsstand kann das Gebaude weiter genutzt werden.

Bei Ruckbau ist eine sortentreine Trennung aller Bauteile moglich (zirkulares Bauen).
Sehr gute Dammwerte bei geringem Wandaufbau

Zukunftsorientierte und nachhaltige Bauweise, ermoglicht attraktive Fordermittel
einzuwerben.

Erhalt von gebundenem CQO? in bestehenden Bauteilen und zusatzliche Einlagerung in
Holzbauelementen und Recyclingmaterial .
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SERIELLE FASSADEN- SANIERUNG WIE GEHT DAS?

Sie kombiniert die digitale Planung mit automatisierter Vorfertigung und
standardisierten Prozessen.

Bestandsanalyse und digitales Aufmass des Gebaudes.

Konstruktionsplanung in 3 D.

Automatisierte Vorproduktion der Fassadensegmente in zertifizierten
Holzbauunternehmen.

Terminierte Anlieferung mit Tieflader

Montage der Fassadenelemente, (komplett hinterluftete Plattenfassade mitFenster-
elementen und Sonnenschutz) Ful3punkte und Dachanschlisse mit Kran.

Montagezeit der selbsttragenden Fassade der Halle mit Fensteranlage max 2 Wochen.

@ www.sabinereiser.de
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Ist Zustand der Turnhalle

Eingangssituation zum Schulhof Blick auf die Ostseite zur KITA

2025 2026

Marz April Mai Juni Juli August |September |Oktober November Dezember Jan 26 Februar Marz April Mai Juni

ABBRUCH/ROHBAU HALLE/UMKLEIDE, TGA, FLACHDACH/WERKSPLANUNG UND VORPRODUKTION DER SEGMENTE FASSADE HALLE INNENAUSBAU/FASSADE/UMKLEIDE/TGA INNENAUSBAU HALLE/TGA
kompl. Ausfiihrung
Baubeginn ca. 2 Wochen Fertigstellung
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|Slideifel



Baustart i m Marz 2025

Sicherung Baustelle
Gerustaufstellung

Abbau Fassaden- verkleidung
Ausbau Dammmaterial im Pultdach

Abbruch der Deckenverkleidung und des
Bodenbelags in der Halle

(©) www.sabinereiser.de I {'-i \verhandsgemeinde
L/ |Sideifel



April 2025

Ruckbau des bestehenden Pultdaches und Wiedereinsatz des Konstruktionsholzes, der Schalung und der Zinkstehfalzdeckung fir die neue
Fassadenverkleidung des Umkleidetraktes. Lagerung des ausgebauten Baumaterials vor Ort.

Entnagelung und Lagerung der Schalbretter

Die Zinkstehfalzdeckung konnte ohne Beschadigung abgenommen werden. Die Falze wurden abgetrennt, so konnten die Bleche auch in
grollen Formaten rausgeschnitten werden. Sie werden gelagert und gereinigt und dann wieder an der Fassade der Umkleide verarbeitet.

Zwei der ausgebauten Waschbecken werden im Waschraum wieder nach einer grundlichen Reinigung eingebaut
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April 2025

Unterkonstruktion Photovoltaik , Aufbau Photovoltaik und Blitzschutz
Neue Ausgleichsebene auf Umkleide und Einbau der Holzer aus dem Dachstuhl fur die Dammebene
Aufstellung Baukran

Abbau Fassadenplatten

@ www.sabinereiser.de m
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Mai 2025

Aufbringen der Dammebene
auf die Ausgleichsdammung.
jetzt wird das
Konstruktionsholz des
Pultdaches wieder eingebaut

Dann werden die
ausgebauten Schalbretter des
Pultdaches als neue Schalung
fur die Zinkstehfalzdeckung
aufgenagelt.

Aufbringung des
Kondensatflieses auf die
Schalung
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Juni 2025

Freilegen der Fundamente

Abdichtung Fundamente und
Bodenplatte

Fertigstellung
Deckenunterkonstruktion zur
Aufnahme der neuen
Akustikdecke

Innenausbau und Ausflhrung
TGA Gewerke und Trockenbau im
Umkleidetrakt

(©) www.sabinereiser.de ﬂ & |Verbandsgemeinde
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Neue Materialien

Wiedereinbau der Zinkstehfalzdeckung

Abgehangte DEcken in Halle und Umkleiden aus Herklith
Schwingboden in der Halle

"

Prallschutz in der Halle aus zertifiziertem Holz

Ausgebaute Zinkstehfalzdeckung

Gereinigte Zinkstehfalzdeckung auf wiedereingebaute Konstruktionshélzer des abgebauten Pultdaches

Fassadenplatten aus Laminathochdruck Platten, HPL

Verbandsgemeinde
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Platzierung der Fassadenelemente September 2025
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Oktober 2025

Fertigstellung der Plattenfassade
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November 2025

Fertigstellung der Akustikdecken
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Dezember 2025

Einbringung Grundach, Innenausbau Turnhalle und Fliesenarbeiten
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